
 

 

 

step         reflektieren  

 

Fragen zur eigenen Rolle / Rahmenbedingungen / SchülerIn 

Welche Gefühle lösen die Beobachtungen in mir aus (z.B. Ängste, Befürchtungen, Wut)? 

Weshalb? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

Was könnte das mit mir bzw. meiner Beziehung zum/zur Schüler/in zu tun haben? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

Was erwarte ich in dieser Situation von mir? Was sind meine Aufgaben? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

Übersteigt das „Problem“ meine Ressourcen? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

Was beobachten andere Lehrpersonen? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

 

An welchen Ressourcen kann ich bei der Schülerin/dem Schüler anknüpfen? Welche 

Veränderungen wären wünschenswert? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
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Fragen zu weiteren Schritten 

Wen kann/wen muss ich informieren? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

Was sind meine nächsten Schritte (was, wie, wann)? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Was muss ich unbedingt beachten? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

 

Was möchte ich möglichst vermeiden? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

 

Sonstiges 
___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 


